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Restaurador, sabemos que no es facil dar de comer
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Reportajes

Los nuevos espacios mas demandados,

“las terrazas”

Las terrazas cada vez mas tienen mayor protagonismo no solo en la época estival, sino también
por asegurarnos un espacio seguro y de relax en cualquier época del afo.

Loli Morofio, Directora Creativa PF1 Interiorismo.

En estos momentos, las terrazas
se han convertido en los puntos de en-
cuentro, de reunién, de trabajo preferi-
dos por todos nosotros y por eso la hote-
leria, hosteleria y restauracion, intentan
adaptar sus locales a esta nueva situa-
cion y ganar metros, en la medida de lo
posible, para destinarlos a este uso. jNo
todo vale!

La terraza tiene que ser una con-
tinuidad mas del local, es la primera
imagen que percibimos como usuario,
antes incluso de saber a qué estable-
cimiento pertenece. Por eso la imagen
que proyectemos debe ser atractiva y
diferenciadora. Teniendo esto presen-
te, veremos todas las posibilidades que
nos ofrece el mercado para conseguir
nuestro objetivo.

Las terrazas se pueden adaptar a
todos los tipos de establecimientos, a to-
dos los husos horarios e incluso a todas
las épocas del ano. Para ello contare-
mos con diversos elementos que contri-
buyen a crear esas sensaciones.

El mobiliario es importante, ya que
ademas de la estética, debe de ser con-
fortable para el usuario y muy funcional
para el staff. Las terrazas se pueden
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catalogar casi
efimeras, ya que
habitualmente
tienen que ser
recogidas casi
totalmente  por
las noches y co-
locadas nueva-
mente todas las
mananas, por lo
que cobra tanta
importancia el
mobiliario. Que
no pese, que
sea apilable, que resista el movimiento
constante son algunas de las premisas
que debe tener el equipamiento de una
terraza. También es importante, si esta-
mos en zonas de costa, que esté prepa-
rado para soportar ambiente salino, ya
que de no ser asi, se reducira considera-
blemente los afios de vida del mobiliario.
Las cubriciones son otro de los ele-
mentos principales, porque sera lo que
nos ayude a temperar las inclemencias
del tiempo y conseguir alargar las horas
de uso casi en continuo. Tanto en zonas
excesivamente soleadas, como en zo-
nas donde llueve a menudo, es impor-
tante el tipo de cubricion seleccionada.
Entre los mas significativos destacan:
Los parasoles: son ideales para
pequefias terrazas, donde es necesa-
rio generar sombras focalizadas en los
grupos de mesas. Se puede jugar con
los tipos de tejidos y de soportes, llegan-
do a personalizarlos casi por completo.
Una ventaja de estos elementos, es que
son mdviles y no necesitan anclarse al
pavimento, pero es esencial ponerle los
pesos adecuados, para que no vuel-
quen en las zonas de viento. La mayor
desventaja de estos elementos es que

ocupan espacio en suelo, por lo que la
distribucion de la terraza sera importante
para no restar ocupacion de mesas.

Las velas funcionan estupendamen-
te en grandes espacios, donde se ne-
cesitan cubrir zonas amplias, generan-
do grandes sombras, ademéas de una
estética agradable. Se pueden crear
infinidad de formas y disefios, alternan-
do zonas de sombras con otras de sol.
Hay que tener en cuenta que este sis-
tema necesita de anclajes a pared 0 a
mastiles sujetos en el pavimento. Este
sistema genera bastante resistencia al
viento, por lo que los soportes y ancla-
jes tienen que estar bien calculados por
un profesional especializado, para evitar
sobrecargas en los forjados, si se trata
de azoteas, o desconchones en facha-
das, cuando se amarran a ellas. Las ve-
las se realizan habitualmente con tejidos
micro perforados, que se pueden perso-
nalizar, para evitar la resistencia al vien-
to, por lo que son permeables, teniendo
que buscar ofra alternativa en los dias
de lluvia.

Toldos tradicionales, suelen ser otra
de las opciones preferidas para terrazas
pegadas a fachada, ya que Unicamente
necesitan anclajes en la propia facha-
da del local y deja libre de obstaculos
la zona de mobiliario y circulaciones. Al
igual que las velas, hay que tener cui-
dado con el calculo de los anclajes a las
fachadas, para evitar desconchones in-
deseados. Los toldos han evolucionado
mucho en los ultimos tiempos, pudiendo
personalizarlos en formas, disefios, teji-
dos. También pueden ser permeables e
impermeables, por lo que valdrian para
verano e invierno.

Pérgolas biocliméticas: permiten
generar sombra en los dias soleados y



resguardamos en dias lluviosos. Existen
infinidad de modelos y prestaciones,
pueden ser cerradas Unicamente en te-
cho y abiertas en su perimetro, o cerra-
das total o parcialmente en su totalidad,
creando cenadores 0 nuevos micro-lo-
cales. Este tipo de cerramiento puede
instalarse con anclajes al pavimento
existente, o en caso de que no sea po-
sible, como en el caso de vias publicas,
puede llevar un pavimento elevado con
soportes y pesos ocultos, con lo que se
convierte en auto portante y no se da-
Raria el pavimento existente, esto hace
que sea una solucion ideal para zonas
publicas.

Pueden ser de varios tipos:

De lamas de aluminio inclinadas
modviles, con iluminacion led integrada
y sensor de lluvia, que se cierran auto-
maticamente creando un techo plano.

De lonas moviles plegables, tanto
en el techo, como en los laterales. Esta
opcién se puede controlar indepen-
dientemente del techo y los perimetros,
lo que permite cerrar y abrir zonas in-
dependientes, dependiendo de dénde
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esté el sol o don-
de pegue el vien-
to.

Pueden  ser
de vidrios movi-
les, también en
techo y laterales.

Esta opcion crea

casi un nuevo lo-

cal, al poder estar

cerrado por todas

Sus caras, incluso

con puertas auto-

maticas. Siendo la solucién ideal, para
todas las horas del dia y en todas las
estaciones. Todos ellos controlados
con automatismo, con mando a distan-
cia o incluirla en la domética.

Todas ellas se adaptaran a la esta-
cion del afo correspondiente, ya sea
con aparatos de aire acondicionado,
vaporizadores o ventiladores, para
los meses de calor y con estufas para
combatir el frio. Estas pueden ser de
butano o propano, biomasa, eléctrica o
infrarrojos... ademas se pueden incluir
unas mantitas de apoyo!

Otro de los elementos imprescin-
dible para una buena terraza, son las
mamparas, cortavientos o elementos
que generen intimidad; ademas nos
pueden ayudar a zonificar y crear at-
mosferas Unicas. En el mercado pode-
mos encontrar muchas estandarizadas,
pero también nos podemos animar a
plantear algo mas personalizado, uti-
lizando lonas, jardineras, gaviones,
mamparas transparentes o no...

Ahora si, sélo nos queda disfrutar
con una buena comida y una mejor
compaiiia.
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